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https://www.tuasaude.com/fisioterapia-respiratoria/

https://summitsaude.estadao.com.br/tecnologia/como-e-feita-a-fisioterapia-respiratoria/

https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/08/09/como-atuam-0s-
fisioterapeutas-respiratorios-essenciais-durante-a-pandemia.htm

Atividades que Foram Desenvolvidas

Propus algumas atividades visando, passar conhecimento ao publico, mostrando um pouco
mais sobre a Fisioterapia Respiratéria tendo disponivel:

- Video informativo;
- Orientacdes sobre Fisioterapia Respiratoria;
- O papel de um Fisioterapeuta;

- Técnicas da Fisioterapia Respiratéria;
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- Indicacoes;
- Beneficios;

- Conscientizacao Covid-19.

Dificuldades Encontradas no Desenvolvimento da Pesquisa

Durante o projeto, tentei da melhor forma possivel ajudar ao publico que ao mesmo teve
interesse, fiz um video curto, para passar as informacdes necessérias e ndo causar
desinteresse no publico, porém as dificuldades encontradas, mesmo tornando o video
mais breve possivel, foi que na maioria das vezes as pessoas demostram desinteresses
para se envolver com o tema, muitos ndo valorizam o trabalho do académico, e acabam
ignorando mesmo sendo algo beneficente para a comunidade.

Descreva a Interacdo Durante o Projeto

Sim, tive interacdo com alguns colegas da faculdade, e meus amigos proximos onde
partilhei o meu video informativo, 0s mesmos comentaram sobre o video. O que me
ajudou muito, pois tive comentarios positivos e me deixou muito feliz.

Estimulou a Motivacédo na comunidade escolar/empresa ou outro local da pesquisa?

Sim, pois seguindo a tese que foi proposta, e sempre visando a um objetivo claro aliado
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a conteudo de qualidade, contendo a principio um objetivo bem elaborado, e uma
metodologia adequada o trabalho fica mais eficiente, mostrando como essas medidas
trazem vantagens para a instituicéo, e para cada académico pois € uma forma de dar
continuidade ao ensino, sem trazer atrasos a rotina académica, além de nos tornar
ativos.

Consideracoes Finais da Realizacao do Projeto

Tive retorno esperado na apresentacéao, algumas pessoas também argumentaram sobre
0 projeto, trazendo assim conhecimento para mim mesma, pois através das
argumentacdes vi que o tema em que abordei, foi algo me trouxe aprendizado e
consegui passar conhecimento a outras pessoas, além de mim mesma.

Anexos (opcional)
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