Projetos Aprovados

Envio do Projeto Revisado e Aprovado

Cddigo do Projeto Aprovado

067

Parte 1 - Dados Cadastrais

NOME DO ORIENTADOR

Alexandre Antunes Ribeiro Filho

FORMACAO DO ORIENTADOR (graduando, graduacéo, especializa¢io, mestrado, doutorado,
pos-doutorado)

Possui graduacdo em Bacharel em Ciéncias Bioldgicas-Modalidade Médica pela Universidade
Federal do Para (1993) e em Bacharel em Gestdo Ambiental pela Universidade de Sao Paulo
(2010). Mestrado em Botéanica pela Universidade Estadual de Feira de Santana (2002).
Doutorado em Ecologia pelo Instituto de Biociéncias da Universidade de Sao Paulo (2015).
Tem experiéncia na area de Imunologia, com énfase em Imunodiagndstico, em Fitossociologia
atuando no tema de mata ciliares no Parque Nacional da Chapada Diamantina e dinamica da
vegetacdo de Mata Atlantica sob 0 uso e ocupacéao de populacdes quilombolas no Vale do
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Ribeira (SP), em Pedologia e Ecologia Humana. Atua como Professor Assistente nas areas da
saude e ambiental no Centro Universitario Unifacvest (Lages, SC).

NOME DO PROPONENTE

DIONATA GUSTAVO SCHOENARDIE

Matricula

1204848

FORMAGCAO (graduando, graduacéo, especializacio, mestrado, doutorado, pés-doutorado)

Graduando em Radiologia - EAD

E-MAIL do ORIENTADOR

prof.carla.furlan@unifacvest.edu.br

E-MAIL do PROPONENTE (Aluno)

gustavo.schonardie.aluno@unifacvest.edu.br

Telefone do Proponente

4999318929

Curso de Graduagéo do Proponente

RADIOLOGIA
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Parte 2 - Descricdo do Projeto

TiTULO DO PROJETO

FISIOTERAPIA ORTOPEDICA

Inicio do Projeto

03/07/2021

Fim do Projeto

30/11/2021

GRANDE AREA E AREA DE CONHECIMENTO

Ciéncias Biologicas

LOCAL DE REALIZACAO: (se envolver outras instituicdes, exceto a Facvest, sera necessario o
termo de ciéncia e concordéancia da instituicdo envolvida a ser entregue posteriormente)

LINK DO VIDEO. https:/lyoutu.be/bnHiOLjYCM8

RESUMO DO PROJETO
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O fisioterapeuta ortopédico tem o objetivo de reestabelecer as funcdes do paciente da maneira
mais rapida possivel, sempre tracando caminhos seguros, que levem em conta as
necessidades e os limites de cada pessoa. Seu principal objetivo é recuperar a qualidade de
vida desses pacientes. A atuacao desses profissionais é de extrema importancia, sendo eles
parte indispensavel no processo de reabilitacdo. Sua atuacéo, além de produzir alivio das
dores e desconfortos experimentados pelos pacientes afetados por tais problemas, estimula a
melhora e o restabelecimento das fun¢des, aumento da circulagcao, correcdo de deformidades e
fortalecimento musculares..E tem mais, gracas ao tratamento fisioterapico, sdo prevenidas
outras complicacdes, em especial atrofias, rigidez e desequilibrios emocionais advindos das
limitagOes provocadas pela leséo ou doenca

JUSTIFICATIVA (descrever o problema da pesquisa e sua importancia cientifica e/ou
tecnoldgica e/ou sdcio-econbmico-ambiental)

A especialidade atua na prevencdao e tratamento de distlrbios agudos e cronicos que afetam o
sistema musculoesquelético, cooperando para reabilitacdo desses pacientes nos mais diversos
casos. O planejamento terapéutico deve ser baseado no paciente, levando em conta suas
peculiaridades. Geralmente se trabalha com uma combinac¢do de métodos. O fisioterapeuta
ortopédico trabalha para reestabelecer as fun¢des do paciente da maneira mais rapida
possivel, sempre tragando caminhos seguros, que levem em conta as necessidades e 0s
limites de cada pessoa. Seu principal objetivo é recuperar a qualidade de vida desses
pacientes. A atuacao desses profissionais € de extrema importancia, sendo eles parte
indispensavel no processo de reabilitacdo. Sua atuacéo, além de produzir alivio das dores e
desconfortos experimentados pelos pacientes afetados por tais problemas, estimula a melhora
e o restabelecimento das funcbes, aumento da circulacao, correcéo de deformidades e
fortalecimento muscular.

OBJETIVO GERAL

A especialidade atua na prevencdao e tratamento de distlrbios agudos e crénicos que afetam o
sistema musculoesquelético, cooperando para reabilitagcdo desses pacientes nos mais diversos
casos. O planejamento terapéutico deve ser baseado no paciente, levando em conta suas
peculiaridades. Geralmente se trabalha com uma combinacdo de métodos. O fisioterapeuta
ortopédico trabalha para reestabelecer as fun¢des do paciente da maneira mais rapida
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possivel, sempre tracando caminhos seguros, que levem em conta as necessidades e 0s
limites de cada pessoa. Seu principal objetivo é recuperar a qualidade de vida desses
pacientes. A atuacdo desses profissionais € de extrema importancia, sendo eles parte
indispensavel no processo de reabilitacdo. Sua atuacao, além de produzir alivio das dores e
desconfortos experimentados pelos pacientes afetados por tais problemas, estimula a melhora
e o restabelecimento das fungbes, aumento da circulacdo, correcéo de deformidades e
fortalecimento muscular.

OBJETIVOS ESPECIFICOS (ou metas)

A especialidade atua na prevencdao e tratamento de distlrbios agudos e cronicos que afetam o
sistema musculoesquelético, cooperando para reabilitacdo desses pacientes nos mais diversos
casos. O planejamento terapéutico deve ser baseado no paciente, levando em conta suas
peculiaridades. Geralmente se trabalha com uma combinac¢do de métodos. O fisioterapeuta
ortopédico trabalha para reestabelecer as fun¢des do paciente da maneira mais rapida
possivel, sempre tragando caminhos seguros, que levem em conta as necessidades e 0s
limites de cada pessoa. Seu principal objetivo é recuperar a qualidade de vida desses
pacientes. A atuacao desses profissionais € de extrema importancia, sendo eles parte
indispensavel no processo de reabilitacdo. Sua atuacao, além de produzir alivio das dores e
desconfortos experimentados pelos pacientes afetados por tais problemas, estimula a melhora
e o restabelecimento das funcbes, aumento da circulacdo, correcéo de deformidades e
fortalecimento muscular.

METODOLOGIA (caracterizacéo do estudo, populagédo e amostra, instrumentos de medida,
coleta de dados, tratamento e andlise de dados)

Estudo aprofundado da Fisioterapia Ortopédica em livros e pela web. O académico deve se
empenhar em desenvolver o melhor tratamento para seu paciente que sera atendido na clinica
escola da universidade Unifacvest — Campos Lages. Visando que o tratamento deve ser Unico
para aquela pessoa e sempre dentro das suas limitagdes. Com o objetivo de deixar seu
paciente apto para suas atividades diarias e sem dores.
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EQUIPE (OPCIONAL) (brevissimo histérico da equipe e de sua experiéncia na area do projeto)

RESULTADOS ESPERADOS (Hipéteses) - (ressaltar impactos cientificos, tecnolégicos,
econdmicos, sociais, ambientais na regido e acées de disseminacao)

A especialidade atua na prevencdao e tratamento de distlrbios agudos e cronicos que afetam o
sistema musculoesquelético, cooperando para reabilitacdo desses pacientes nos mais diversos
casos. O planejamento terapéutico deve ser baseado no paciente, levando em conta suas
peculiaridades. Geralmente se trabalha com uma combinac¢do de métodos. O fisioterapeuta
ortopédico trabalha para reestabelecer as fun¢des do paciente da maneira mais rapida
possivel, sempre tragando caminhos seguros, que levem em conta as necessidades e 0s
limites de cada pessoa. Seu principal objetivo é recuperar a qualidade de vida desses
pacientes. A atuacao desses profissionais € de extrema importancia, sendo eles parte
indispensavel no processo de reabilitacdo. Sua atuacao, além de produzir alivio das dores e
desconfortos experimentados pelos pacientes afetados por tais problemas, estimula a melhora
e o restabelecimento das funcbes, aumento da circulacdo, correcéo de deformidades e
fortalecimento muscular.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

. https://www.hong.com.br/fisioterapia-ortopedica-aprenda-mais/
https://lwww.youtube.com/watch?v=rDABQQSxANSs https://siteantigo.portaleducacao.com.br/co
nteudo/artigos/fisioterapia/fisioterapiaortopedica/13299#:~:text=Fisioterapia%200rtop%C3%A9d
1ca%20%C3%A9%20a%20%C3%Alrea,condi%C3%A7%C3%B5es%20cir%C3%BArgicas%20
e %20doen%C3%A7as%20cong%C3%AAnitas. https://querobolsa.com.br/cursos-e-
faculdades/fisioterapia https://querobolsa.com.br/cursos-e-faculdades/fisioterapia

FORMAS DE COMUNICACAO DOS RESULTADOS (relatorio, livros, revistas, artigos,
congressos)
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Impresséo e Webnario

Se n&o avancar ao clicar em PROXIMA PAGINA é porque algum campo n&o foi
preenchido, revise desde o inicio da pagina.

Parte 3 - CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Cronograma

\\\\\\\\\\\\

Parte 4 - RESUMO ORCAMENTARIO DO PROJETO (opcional)

Orgamento (opcional)
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[CARGA HORARIA DA EQUIPE DOCENTE/ORIENTAGAO

03 h/a semanais/coordenagao

ARGA HORARIA DA EQUIPE DISCENTE

20 horas/cada por for 0 chso)

Consumo sistematico

Transporte e

DIARIAS (alimentacdo, passagen:

ATERIAL DE CONSUMO

ERVICOS DE TERCEIROS (pessoa fisica) Nenhum -

ERVICOS DE TERCEIROS (pessoa juridica) - Espago para atividades

QUIPAMENTOS E MATERIAL PERMANENTE instrumentos. moveis) -
DEPRECIACAO OU ALUGUEL (leasing, aluguel) Nenhum -

[TOTAL DO PROJETO

(calculo a ser feito pelo RH)
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